
Claridad Contexto Formato Estilo o Tono

Prompt Master: Domina el arte de hablar con IA

¿Qué es un prompt?

Construye un prompt paso a paso

Las IA son como genios literarios... pero despistados. Si no les das 
instrucciones claras, inventan cosas absurdas. Hoy aprenderán a 
comunicarse como prompt engineers, un skill clave en la era digital.

Tipo Prompt débil Prompt mejorado

Un prompt es una instrucción, pregunta o conjunto de indicaciones 
que le damos a una inteligencia artificial para obtener una respuesta 
útil. Es el puente entre el usuario y la IA, y su calidad determina si la 
respuesta será relevante, precisa o creativa.

Explica la fotosíntesis 
en 3 oraciones para 
un niño de 10 años.

¿Quieres información, 
creatividad, análisis? 
Agrega detalles 
específicos

Describe las 3 causas 
principales de 

la Revolución Francesa 
y su impacto en la 

democracia moderna.

Escribe un ensayo de 
5 párrafos sobre 

el calentamiento global, 
con introducción, 

desarrollo y conclusión.

Explica qué es un 
agujero negro como 
si fuera un cuento de 

terror para 
adolescentes.

Historia "Habla de los romanos." "Describe 3 aportaciones 
de los romanos a la 

ingeniería moderna."

Elementos fundamentales de un buen prompt

Define tu objetivo

1
Elige el formato 
(texto, tabla, etc.)2

Ajusta el tono 
(si es necesario, 
como experto, 
para un niño)

3
Prueba y 
ajusta4

Ejemplo



Prompt master

Reflexión final

Fases de la actividad

Aprender a escribir buenos prompts no es solo útil para 
obtener mejores respuestas de la IA; es una habilidad 
clave para el futuro. En un mundo donde la IA está en 
todas partes (desde tareas escolares hasta asistentes 
virtuales), saber comunicarse con ella te hará:

La IA no piensa, solo calcula.
Dominar el arte de los prompts es dominar un 
pensamiento estructurado y comunicación efectiva. 

• Evita el uso pasivo de IA, interactúa.
• Fomenta la curiosidad.

• Prepárate para el mundo laboral.

1. Explicación inicial (5 min): Explica qué es un 
prompt

2. Da los elementos clave de estos
3. Haz equipos y entrega las tarjetas 
4. Trabajo en equipos (25 min): Mejorar el prompt 

asignado y probarlo en IA.
5. Presentación (15 min): Cada equipo muestra el 

antes/después de su prompt.
6. Votación (5 min): El mejor gana puntos "creativos".
7. Reflexión final (5 min): "¿Qué elementos hicieron 

que un prompt fuera más efectivo?"

Más eficiente

Más crítico

Más creativo

Actividad

Objetivo:
Enseñar a los estudiantes a crear prompts 
efectivos para IA, entendiendo cómo la precisión 
y creatividad mejoran los resultados.

Metodología: 
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)
Gamificación: Pensamiento Crítico

Materiales 
• Computadoras/tablets con acceso a plataformas 

de IA.
• Pizarra o papelógrafo para votaciones.
• Tarjetas de prompts base (provista por el 

docente).

Duración: 50 minutos



Anexos

Prompts débiles

Dime algo de historia

Haz un poema

Dame información sobre 
los animales.

Dame un chiste

Dame una buena idea

Habla sobre videojuegos 
y niños.


