
Las habilidades no se localizan 
estrictamente en estas áreas del 
cerebro; esta representación es 
solo ilustrativa.
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Aprender 
es divertido.

Con frecuencia el 
aprendizaje se realiza 

espontáneamente. 

Son fundamentales contemplarlos para la activación del cerebro al momento de aprender.

Los años previos a la 
pubertad son sensibles 

para el aprendizaje. 

El aprendizaje 
también es un 

proceso emocional. 

Un ambiente 
positivo estimula 
el aprendizaje.

Mayor 
actividad 

de plasticidad 
cerebral.

Inician funciones 

ejecutivas: planificar y 

controlar impulsos.

Continúa 
juego 

simbólico.

Razonamiento 
causa y 
efecto. Enfocar dos 

aspectos de una 
situación a la vez.

Uso de 
la lógica.

Regulación de las 

emociones. 

Mejora la 
atención sostenida 
y la memoria y el 

trabajo.

Capacidad de 
entender, representar, 

recordar en la mente.

Entienden diferentes 
puntos de vista.

Pensamiento 
intuitivo.

PRIMARIA 
BAJA

5 FUNDAMENTOS DE LA NEURODIDÁCTICA 
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Plasticidad cerebral Neuronas espejo Emociones Aprendizaje multisensorial

HABILIDADES 
COGNITIVAS 
ENTRE LOS 6 
A 8 AÑOS


